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Resumen: Este estudio analiza la resiliencia econémica de
los paises de América del Sur frente a las crisis
econOmicas. Se utilizé un enfoque comparativo para
evaluar cdmo las politicas contraciclicas y la diversificacion
econdmica impactaron la capacidad de recuperacion de
Brasil, Chile, Ecuador y Argentina. Se recopilaron datos
histéricos sobre el crecimiento del PIB para identificar
patrones de recuperacion tras crisis significativas. Los
resultados muestran que Brasil y Chile, con economias mas
diversificadas, demostraron una recuperacion mas rapida y
sostenida en comparacion con Ecuador y Argentina, donde
la dependencia de las materias primas prolongé los
periodos de recesion. El estudio concluye que la
diversificacion econémica y la implementacion de politicas
adecuadas son fundamentales para fortalecer la resiliencia
econdmica. Los ciclos econémicos fueron utilizados para
identificar las fases de contraccion y recuperacion,
proporcionando una vision integral del proceso de
adaptacion economica. Este analisis tiene implicaciones
significativas para la formulacion de politicas que
promuevan una mayor estabilidad econémica y una
capacidad adaptativa mejorada en la region.
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Abstract:

This study analyzes the economic resilience of South American countries in response
to economic crises. A comparative approach was used to evaluate how countercyclical
policies and economic diversification impacted the recovery capacity of Brazil, Chile,
Ecuador, and Argentina. Historical GDP growth data were collected to identify recovery
patterns after significant crises. The results show that Brazil and Chile, with more
diversified economies, demonstrated faster and more sustained recovery compared to
Ecuador and Argentina, where reliance on raw materials extended periods of
recession. The study concludes that economic diversification and the implementation
of appropriate policies are essential to strengthen economic resilience. Economic
cycles were used to identify contraction and recovery phases, providing a
comprehensive view of the economic adaptation process. This analysis has significant
implications for policy formulation that promotes greater economic stability and
improved adaptive capacity in the region.

Keywords: Economic resilience, South America, Diversification, Economic cycles,
Recovery.

1. Introduccioén

La resiliencia econdmica se ha convertido en un tema central en el desarrollo de
politicas publicas y estrategias regionales, especialmente en regiones vulnerables
como Ameérica Latina. La capacidad de las economias para enfrentar, resistir y
adaptarse a las crisis es fundamental en un contexto de globalizacion, volatilidad
financiera y choques externos recurrentes (Casanova-Villalba, C. I., Gavilanes-Bone,
S. A, & Zambrano-Zambrano, M. A., 2022). La regién ha sido particularmente
afectada por eventos como la pandemia de COVID-19, la inflacion global y la creciente
volatilidad financiera en los mercados internacionales (Ocampo, 2020). Estos
episodios recientes, que se suman a crisis histdricas, subrayan la necesidad de
construir economias mas resilientes, capaces de soportar los efectos devastadores
de los ciclos econdmicos adversos y, al mismo tiempo, promover un crecimiento
sostenible e inclusivo.

La resiliencia econémica, como concepto, ha ganado relevancia en los ultimos afios a
medida que el mundo experimenta crisis econdmicas globales de manera mas
frecuente e intensa. América Latina, en particular, ha enfrentado mdultiples crisis a lo
largo de su historia, como la crisis de la deuda en los afos 80 y las crisis financieras
de 1998 y 2008 (Ocampo, 2020). A estas se suman las crisis provocadas por la
pandemia de COVID-19, que afectd gravemente la region en términos de salud
publica, empleo, crecimiento econémico y desigualdad social (Banco Mundial, 2020).
La inflacion global y la volatilidad en los precios de los productos basicos, sumados a
la dependencia de exportaciones de materias primas, han profundizado los problemas
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estructurales de la region (Abad-Basantes, C. A,, et. al., 2024). En este contexto, es
esencial comprender como América Latina puede fortalecer su resiliencia econémica
para no solo enfrentar futuras crisis, sino también avanzar hacia un desarrollo
sostenible.

Este trabajo forma parte de las investigaciones realizadas por un equipo de docentes
de la carrera Contabilidad y Auditoria en la Facultad de Ciencias Administrativas y
Econdmicas de la Universidad Técnica Luis Vargas Torres de Esmeraldas - Sede La
Concordia, en el marco del proyecto denominado “Impulso Concordia: Estrategias
para el Desarrollo Socioeconémico Sostenible”; el cual es financiado por el
Vicerrectorado de Investigacion, Vinculacion y Posgrado de la Universidad Técnica
“Luis Vargas Torres" de Esmeraldas - Ecuador. El objetivo principal de este articulo
es analizar las tendencias y proyecciones que determinan la resiliencia econémica de
América Latina, y explorar las estrategias que podrian fortalecer esta capacidad frente
a las crisis futuras. Se revisaran tanto las lecciones aprendidas de crisis anteriores
como las oportunidades emergentes que ofrecen tendencias globales como la
digitalizacién (Alcivar Soria, E. E., Morocho Vargas, J. P., & Zorrilla Rivera, D. K.
2022). Asimismo, se abordaran los principales desafios que la region debe superar,
como la desigualdad, la fragilidad institucional y la dependencia de las materias
primas, para lograr una mayor estabilidad y sostenibilidad a largo plazo. El analisis se
centrara en los factores clave que impulsan la resiliencia, incluyendo la diversificacion
economica, las politicas inclusivas y las reformas estructurales que pueden
transformar las economias latinoamericanas (Bravo-Bravo, I. F., Cedefio-Aguilar, C.
A., Santander-Salmon, E. S., & Barba-Mosquera, A. E. 2023).

El concepto de resiliencia econdémica es amplio, abarcando no solo la recuperacion
ante una crisis, sino también la adaptacion y transformacién de las estructuras
econdmicas y sociales para evitar vulnerabilidades futuras (Folke, 2016). En este
sentido, América Latina ha mostrado avances y retrocesos. La region ha sido capaz
de recuperarse de algunas crisis mediante politicas contraciclicas y programas de
asistencia social, pero sigue enfrentando grandes desafios estructurales como la
desigualdad, la dependencia de materias primas y la debilidad institucional (Kozul-
Wright, 2017). Las crisis mas recientes, como la del COVID-19, han puesto en relieve
tanto las fragilidades existentes como las oportunidades para la construccién de
economias mas robustas y resilientes.

Uno de los factores clave en la resiliencia econémica de América Latina es la
diversificacion econémica. Segun Acemoglu y Robinson (2019), las economias mas
diversificadas tienden a ser menos vulnerables a los choques externos, ya que no
dependen de un solo sector productivo. Sin embargo, gran parte de América Latina
sigue siendo altamente dependiente de las exportaciones de productos primarios, lo
gue la deja expuesta a las fluctuaciones en los precios internacionales de materias
primas como el petréleo, el cobre y la soja (Hausmann et al., 2011). Esta dependencia
ha exacerbado los efectos de las crisis globales, como la crisis financiera de 2008 y
las interrupciones de las cadenas de suministro durante la pandemia de COVID-19.
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La pandemia de COVID-19 representa uno de los desafios mas grandes y recientes
para las economias latinoamericanas. Su impacto ha sido profundo, afectando no solo
la salud publica, sino también la actividad econdémica, el empleo y los ingresos de
millones de personas. De acuerdo con el Banco Mundial (2020), América Latina ha
sido una de las regiones mas golpeadas por la pandemia, tanto en términos de pérdida
de vidas como en la contraccién economica. La caida del PIB regional en 2020 fue
una de las peores en décadas, exacerbando las desigualdades existentes y dejando
en evidencia las deficiencias en los sistemas de proteccion social y las capacidades
del Estado para responder a crisis de gran escala.

En este contexto, diversos estudios sugieren que la resiliencia econdmica no es solo
una cuestion de recuperacion rapida, sino también de transformacion estructural
(Piketty, 2014). Las politicas que promuevan la inclusién social, el fortalecimiento
institucional y la innovacioén tecnolégica son esenciales para que América Latina no
solo sobreviva a las crisis, sino que salga mas fuerte y mejor preparada para enfrentar
futuras perturbaciones (Rodrik, 2016). La crisis del COVID-19, aunque devastadora,
también ha acelerado ciertas tendencias que podrian contribuir a una mayor
resiliencia, como la digitalizacion y el crecimiento de sectores emergentes como la
energia renovable.

En conclusion, la historia de América Latina estd marcada por una serie de crisis que
han moldeado sus economias y sociedades. Las respuestas a estas crisis han
variado, pero es claro que la resiliencia econémica es un proceso continuo que implica
adaptacion, aprendizaje y transformacion (Macias-Loor, J. M., et. al., 2022). El reto
actual para la region es capitalizar las lecciones aprendidas de crisis pasadas y
presentes para construir economias mas inclusivas y sostenibles. La literatura sugiere
gue, si bien la region sigue enfrentando desafios considerables, también tiene la
oportunidad de redisefiar su camino hacia un desarrollo mas resiliente (Ocampo,
2020; Acemoglu & Robinson, 2019).

1.1. Definicién de Resiliencia Econdmica

La resiliencia econdémica es la capacidad de una economia para absorber y
recuperarse de choques externos o internos, como crisis financieras, desastres
naturales o perturbaciones politicas, y volver a una trayectoria de crecimiento
sostenido. A diferencia de la simple resistencia, que implica soportar un choque sin
cambios significativos, la resiliencia econémica incluye la capacidad de adaptacion y
transformacion de las estructuras productivas, sociales e institucionales para mitigar
futuras crisis (Folke, 2016). Este concepto ha ganado relevancia en la teoria
econOmica contempordnea, especialmente en contextos globales donde las
interdependencias entre paises aumentan la frecuencia e intensidad de las crisis
(Martin & Sunley, 2015).

Desde una perspectiva tedrica, la resiliencia econdmica se basa en varios pilares.
Primero, la diversificacion econdmica es fundamental para reducir la vulnerabilidad
ante choques sectoriales o externos, tal como sefiala Acemoglu y Robinson (2019).
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Las economias mas diversificadas tienen mas capacidad para redistribuir recursos a
sectores menos afectados durante una crisis, manteniendo la estabilidad en el empleo
y el crecimiento (Ruiz-Zambrano, L. G., Herrera Sanchez, M. J., Marcillo Macias, A.
M., & Baque Cuenca, M. Angel. 2022). Segundo, la estabilidad institucional es otro
componente clave, ya que las instituciones fuertes permiten respuestas rapidas y
coordinadas en situaciones de emergencia, minimizando los impactos negativos
(Rodrik, 2016). En este sentido, la resiliencia no solo implica una respuesta pasiva,
sino la capacidad activa de las economias para adaptarse y transformar sus
estructuras a fin de evitar futuras vulnerabilidades.

Ademas, el enfoque teorico de la resiliencia econdmica esta vinculado a la capacidad
de innovacién y adaptacién tecnoldgica. De acuerdo con Schumpeter (1942), las crisis
ofrecen oportunidades para la "destruccion creativa”, en la que nuevas tecnologias y
modelos de negocio emergen para reemplazar estructuras obsoletas. Este aspecto es
fundamental en el caso de América Latina, donde la modernizacion de las economias
y la inversion en tecnologia pueden fortalecer su capacidad de recuperacion a largo
plazo (Hausmann et al., 2011; Viej6-Altamirano, J. M., & Caicedo-Aldaz, J. C. 2024).
Sin embargo, la implementacién de politicas que fomenten la resiliencia también debe
considerar las dimensiones sociales, como la inclusion y la reduccion de la
desigualdad, para asegurar un crecimiento sostenido e inclusivo (Ocampo, 2020).

1.2.Crisis Econdémicas en América del Sur: Impactos y Respuestas
Estructurales

América del Sur ha enfrentado numerosas crisis econdmicas que han revelado sus
vulnerabilidades estructurales. Desde la "década perdida" en los afios 80, cuando
paises como Brasil y Argentina se vieron obligados a implementar drasticas reformas
bajo la tutela del FMI, hasta las crisis recientes, la region ha mostrado una marcada
dependencia de las exportaciones de materias primas (Ocampo, 2020). Estas crisis
dejaron un legado de politicas de austeridad, aumento de la pobreza y desigualdad, y
debilitaron las capacidades estatales para enfrentar futuros choques.

En la década de 2000, Ecuador y Argentina atravesaron severas Crisis que marcaron
un punto de inflexién en sus politicas econdmicas. Ecuador adopt6 la dolarizacion en
2000 para frenar la hiperinflacion, logrando una estabilidad monetaria, pero limitando
su capacidad de maniobra econdmica (Beckerman, 2002). Argentina, tras su crisis de
2001, optd por politicas fiscales expansivas para salir del colapso econémico, lo que
les permitié recuperarse, aunque de forma temporal.

La crisis financiera de 2008 y la pandemia de COVID-19 impactaron profundamente a
la region. Paises como Brasil y Chile adoptaron politicas contraciclicas para mitigar la
recesion, mientras que Ecuador, con una economia dependiente del petréleo, fue
duramente afectado por la caida de los precios internacionales (Banco Mundial, 2020).
Las crisis recientes exponen la necesidad de diversificacion econdémica y politicas mas
inclusivas para garantizar una mayor resiliencia en el futuro.
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Figura 1l
Impacto de Crisis Econémicas en el PIB de América del Sur (1980-2020)

Impacto de Crisis Econémicas en el PIB de América del Sur (1980-2020)
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Nota: Este grafico subraya como los choques econémicos, especialmente aquellos globales, afectan de manera
diversa a los paises de la regién, dependiendo de sus estructuras econémicas y capacidad de respuesta.

El grafico muestra la variacion del PIB durante tres crisis econdmicas clave en América
del Sur: la crisis de deuda de los afios 80, la crisis financiera global de 2008 y la
pandemia de COVID-19 en 2020. Los resultados revelan lo siguiente:

Crisis de deuda (1980s): Todos los paises sufrieron una contraccion significativa del
PIB, especialmente Argentina, que experimenté una caida del 4.8%, reflejando la
gravedad de la crisis de deuda externa en ese periodo.

Crisis financiera de 2008: La region fue impactada de manera desigual. Argentina
experimentd una fuerte caida del PIB (-5.9%), mientras que Ecuador se mantuvo en
terreno positivo (0.6%), gracias a las politicas contraciclicas implementadas. Chile fue
menos afectado, mostrando crecimiento (3.3%).

Pandemia de COVID-19 (2020): La recesiéon fue severa en todos los paises, con
Argentina registrando la mayor caida (-9.9%), seguida de Ecuador (-7.8%), reflejando
la vulnerabilidad de las economias dependientes de materias primas y la fragilidad de
los sistemas de salud.

Figura 2
Evolucion del Precio del Petroleo y su Relacion con el Crecimiento Econdmico en
Ecuador (2000-2020)

Evolucién del Precio del Petréleo y Crecimiento del PIB en Ecuador (2000-2020)
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Nota: Este grafico ilustra la relacion entre los precios del petréleo y el crecimiento del PIB de Ecuador entre los
afios 2000 y 2020.
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Dependencia del petréleo: El crecimiento econdmico de Ecuador esta estrechamente
vinculado a la evolucién de los precios del petréleo, dado que las exportaciones de
crudo son una de las principales fuentes de ingresos del pais. Los picos en los precios,
como en 2008 y 2011, coinciden con altos niveles de crecimiento del PIB.

Crisis y recesiones: Las caidas significativas en los precios del petréleo, como en 2009
y 2015, resultan en desaceleraciones o contracciones del PIB. La crisis de 2015
muestra una clara disminucion tanto en los precios del crudo como en el crecimiento
economico del pais.

Impacto del COVID-19 (2020): Durante la pandemia, los precios del petréleo cayeron
drasticamente a niveles de 39.68 USD por barril, coincidiendo con una fuerte
contracciéon econdémica en Ecuador del -7.8%. Esto refleja la vulnerabilidad de la
economia ecuatoriana ante choques externos y su dependencia del sector energético.

Figura 3
Relacion entre Dependencia de Materias Primas y Vulnerabilidad Econdémica en
Ameérica del Sur

Relacién entre Dependencia de Materias Primas y Caida del PIB durante la Crisis del COVID-19
-4 x Brasil

x Chile

s Ecuador

Caida del PIB durante el COVID-19 (%)
|
-

x Argentina

-10

20 25 30 35 40 45
Dependencia de Materias Primas (% del PIB)

Nota: Este gréfico representa la relacion entre la dependencia de materias primas como porcentaje del PIB y la
caida del PIB durante la crisis del COVID-19 en Brasil, Argentina, Ecuador y Chile. Los datos han sido extraidos
de fuentes publicas como el Banco Mundial y la CEPAL, con estimaciones de dependencia basadas en las
exportaciones de productos primarios de cada pais. Datos correspondientes al periodo 2020.

Este grafico de dispersion muestra la relacion entre la dependencia de las materias
primas en el PIB y la caida del PIB durante la crisis del COVID-19 para paises de
Ameérica del Sur como Brasil, Argentina, Ecuador y Chile.

Relacion directa: Se observa una tendencia general en la que los paises con mayor
dependencia de las materias primas, como Ecuador (45%) y Argentina (30%),
sufrieron caidas mas pronunciadas en el PIB durante la crisis. Ecuador, cuya
economia depende fuertemente del petroleo, experimentd una caida del 7.8% en su
PIB.
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Menor vulnerabilidad: Paises como Brasil y Chile, con una menor dependencia de las
materias primas (20% y 25% respectivamente), tuvieron caidas del PIB mas
moderadas en comparacion con Argentina y Ecuador. Esto sugiere que una mayor
diversificacion econd6mica ofrece cierta proteccién ante crisis globales como la
pandemia.

Figura 4
Composicién del Producto Interno Bruto de Ecuador antes y después de la
Dolarizacion (1999 vs. 2005)

Composicién del PIB de Ecuador (1999) Composicién del PIB de Ecuador (2005)

Petréleo . Petréleo
Agricultura

Agricultura

Industria

Industria Servicios

Servicios

Nota: Los datos mostrados en este gréafico son aproximados y extraidos de fuentes como el Banco Mundial y la
CEPAL, centrados en la evoluciéon econémica de Ecuador antes y después de la dolarizacion.

Antes de la dolarizacion (1999): El sector servicios constituia el 45% del PIB, seguido
de la industria con el 25%, la agricultura con el 20%, y el petrdleo con un 10%. Esto
refleja una economia relativamente diversificada, aunque con un sector industrial
relevante.

Después de la dolarizacion (2005): Se observa un aumento en la participacién del
sector servicios, que alcanzo el 55% del PIB, mientras que la agricultura y la industria
redujeron su participacion al 15% y 20%, respectivamente. El sector petrolero se
mantuvo constante en el 10%.

Estos cambios indican que la dolarizacion estabilizd la economia ecuatoriana, pero
también acentud la dependencia en el sector servicios, posiblemente en detrimento
de la produccién agricola e industrial.

2. Materiales y métodos

En este estudio se desarroll6 una metodologia para analizar cémo han impactado las
crisis econdmicas en Ameérica del Sur y evaluar los factores que fomentan la resiliencia
econdmica en la regién. Para alcanzar estos objetivos, se realizaron diversas técnicas
de recopilacion y andlisis de datos, lo cual permitié estudiar la relacién entre las crisis
econdmicas, la composicion del PIB y la dependencia de las materias primas en
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paises como Brasil, Argentina, Ecuador y Chile. Los datos se obtuvieron de fuentes
académicas y organismos internacionales como el Banco Mundial, el FMI y la CEPAL,
y fueron procesados con Python para generar visualizaciones que ilustraran las
tendencias observadas.

Para el analisis cuantitativo, se empled un enfoque basado en datos secundarios que
incluy6 indicadores como el Producto Interno Bruto (PIB), precios del petrdleo y otros
factores econdmicos para cada pais durante el periodo 1980-2020. Se utilizaron
gréficos de ciclos econémicos para identificar las fases de contraccion y expansion,
evaluando la magnitud de la recuperacion y el tiempo necesario para regresar a
niveles de crecimiento econdmico positivos. Los ciclos econdmicos se analizaron
destacando las fases de auge, crisis, recesion y recuperacion, cada una con su
relevancia especifica.

La base tedrica de este estudio se fundamenta en las teorias de ciclos econémicos y
resiliencia econdémica. La teoria de ciclos econdémicos de Joseph Schumpeter (1939)
proporciona el marco conceptual para entender como las economias atraviesan fases
de auge y recesion, mientras que la teoria de la resiliencia econémica, segun Folke
(2016), se centra en la capacidad de una economia para adaptarse y recuperarse de
choques externos. Ademas, se incluyo la teoria de la diversificacion econémica de
Acemoglu y Robinson (2019) para entender como las estructuras diversificadas son
menos vulnerables y mas resilientes.

Figura5
Ciclo Econdmico: Expansion, Auge, Recesion, Crisis y Recuperacion

Ciclo Econémico: Expansién, Auge, Recesién, Crisis y Recuperacién
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Nota: Este gréafico representa las fases del ciclo econdémico, incluyendo expansion, auge, recesion, crisis y
recuperacion (resiliencia). Los datos mostrados son ilustrativos y permiten entender la dindmica econdmica en
términos de recuperacion tras una crisis. Las areas resaltadas identifican las fases clave del ciclo. La base tedrica
utilizada incluye las teorias de ciclos econdmicos de Joseph Schumpeter (1939), resiliencia econémica de Folke
(2016), y diversificacién econémica de Acemoglu y Robinson (2019).
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Para evaluar la relacion entre la dependencia de las materias primas y la
vulnerabilidad econémica durante las crisis, se llevo a cabo un andlisis de correlacion
empleando un modelo econométrico. Los indicadores especificos incluyeron el PIB
anual, la dependencia del PIB en exportaciones de materias primas, los precios
internacionales del petroleo (considerando solo aquellos paises productores) y el
indice de crecimiento econémico. Se utilizé Python, con librerias como statsmodels y
pandas, para implementar el modelo y generar los resultados, permitiendo identificar
patrones y relaciones significativas entre las variables.

Tabla 1
Descripcion de Variables Utilizadas en el Modelo Econométrico
Tipo de Variable Variable Descripcion
Varlaple Caida del PIB Cambio porcentual en el PIB,de_cada pais durante las
Dependiente crisis econémicas.
Variable Dependencia de materias Porcentaje del PIB proveniente de las exportaciones de
Independiente primas materias primas.
Variable Precios internacionales del petréleo (considerando solo

Precios del petréleo

Independiente paises productores).

Variable indice de crecimiento

. o Tasa de crecimiento anual del PIB de cada pais.
Independiente econoémico

Nota: Esta tabla resume las variables utilizadas en el analisis econométrico de la resiliencia econémica en América
del Sur. Los datos fueron extraidos de fuentes como el Banco Mundial, la CEPAL y reportes nacionales entre los
afios 1980 y 2020.

3. Resultados
3.1.Evaluacion de la Resiliencia Econdmica en Paises Productores de Petréleo

El andlisis del Producto Interno Bruto (PIB) de los paises productores de petréleo de
América del Sur mostré diferencias significativas en la resiliencia econémica durante
las crisis. En este estudio se incluyeron los paises productores de petréleo como
Ecuador y Brasil, con el objetivo de identificar qué factores contribuyeron a una mayor
capacidad de recuperacion en cada caso. Se analizé como los precios del petréleo
impactaron el PIB de estos paises y qué tan rapido lograron recuperarse de las crisis.

A continuacion, se presenta un grafico comparativo que muestra la evolucién del PIB
de Ecuador y Brasil, asi como los precios internacionales del petréleo. Este grafico
permite identificar claramente las fases de crisis, recuperacion y la resiliencia
econdémica de estos paises, destacando las diferencias en su capacidad de
adaptacion.
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Figura 6
Evolucion del PIB y Precios Internacionales del Petroleo (1980-2020)

Evolucion del PIB de Paises Productores de Petréleo y Precios Internacionales del Petrdleo (1980-2020)
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Nota: Este grafico muestra la evolucion del PIB de Ecuador y Brasil en relacion con los precios internacionales del

petroleo, destacando las fases de crisis y recuperacion. Los datos fueron obtenidos de fuentes como el Banco
Mundial y la CEPAL, y reflejan el impacto de los precios del petréleo en la resiliencia econdmica de estos paises.

El gréafico presentado ilustra la evolucion del PIB de Ecuador y Brasil desde 1980 hasta
2020, con especial atencion a los periodos de crisis y recuperacion. Se observé que
ambos paises experimentaron una caida significativa del PIB durante los periodos de
baja en los precios internacionales del petroleo, especialmente durante la crisis
financiera de 2008 y la crisis del COVID-19 en 2020. Sin embargo, se destaca que
Brasil mostré una recuperacion mas rapida y consistente que Ecuador, lo cual puede
atribuirse a una mayor diversificacion de su economia y a politicas contraciclicas
implementadas en tiempos de crisis.

En el caso de Ecuador, cuya economia depende fuertemente de la exportacion de
petréleo, las caidas del PIB fueron mas pronunciadas, y la recuperacion posterior fue
mas lenta en comparacion con Brasil. Esto evidencia la vulnerabilidad de una
economia con alta dependencia en materias primas, asi como la importancia de la
diversificacion econdémica para mejorar la resiliencia frente a choques externos. La
resiliencia mas notable se observo en Brasil durante la recuperacion posterior a la
crisis de 2008, donde el pais logré alcanzar niveles de crecimiento positivos en menos
tiempo que Ecuador, gracias a su capacidad de implementar politicas econdmicas
efectivas y diversificar sus fuentes de ingresos.
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3.2.Andlisis del indice de Crecimiento Econ6mico y Resiliencia en América del
Sur

El andlisis del indice de crecimiento econdémico de los paises de América del Sur
permitié identificar diferencias importantes en la resiliencia econémica de cada pais
durante las crisis. Este andlisis incluy6 a paises de América del Sur, con el objetivo de
evaluar qué factores impulsaron una recuperacion mas efectiva tras los periodos de
crisis. Se hizo especial énfasis en como los factores de diversificacion econémica y
las politicas internas contribuyeron a la resiliencia.

A continuacién, se presenta un grafico comparativo que muestra la evolucion del
indice de crecimiento econémico de Ecuador, Brasil, Argentina y Chile entre 1980 y
2020, destacando los periodos de resiliencia econdmica después de las crisis de 2008
y 2020. Este grafico permite identificar claramente las fases de recuperacion,
resaltando la capacidad de cada pais para adaptarse y volver a niveles positivos de
crecimiento.

Figura 7
Evolucion del indice de Crecimiento Econémico en América del Sur (1980-2020)

Evolucién del indice de Crecimiento Econémico y Resiliencia en América del Sur (1980-2020)
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Nota: Este grafico muestra la evolucion del indice de crecimiento econdmico de Ecuador, Brasil, Argentina y Chile,

destacando las fases de resiliencia econémica post-crisis, y resalta las diferencias en la capacidad de recuperacion
de cada pais. Los datos fueron obtenidos de fuentes como el Banco Mundial y la CEPAL.

El gréfico presentado ilustra la evolucién del indice de crecimiento econémico de
Ecuador, Brasil, Argentina y Chile desde 1980 hasta 2020, con especial atencion a los
periodos de crisis y recuperacion. Se observé que Brasil y Chile mostraron una
recuperacion mas rapida y sostenida durante los periodos de crisis, lo cual puede
atribuirse a la diversificacion econdémica y la implementacion de politicas
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contraciclicas. En comparacion, Ecuador y Argentina tuvieron caidas mas
prolongadas, lo que evidencia una mayor vulnerabilidad debido a la dependencia de
las materias primas y la falta de diversificacion econémica.

En el caso de Ecuador y Argentina, sus economias, dependientes de la exportacion
de materias primas, presentaron caidas mas pronunciadas y recuperaciones mas
lentas en comparacion con Brasil y Chile. Esto destaca la vulnerabilidad de las
economias con alta dependencia de recursos naturales y la necesidad de
diversificacion para mejorar la resiliencia frente a choques externos. La resiliencia mas
notable se observé en Brasil y Chile, particularmente en la recuperacion posterior a la
crisis financiera de 2008, donde ambos paises lograron alcanzar niveles de
crecimiento positivos en menos tiempo gracias a la implementacion de politicas
econdmicas efectivas y la diversificacion de sus fuentes de ingresos.

3.3.Andlisis de las Tendencias de Superacion de Crisis

El analisis de los datos historicos de crecimiento econémico de los paises de América
del Sur revel6 patrones claros en la superacion de las crisis. Se observé que los paises
con una mayor capacidad de diversificacion econémica y politicas de estabilizacion
efectivas lograron superar las crisis con mayor rapidez y sostenibilidad. Brasil y Chile,
en particular, mostraron una tendencia consistente hacia la recuperacion rapida tras
los periodos de recesion, destacando la importancia de las politicas contraciclicas y la
diversificacion productiva.

En contraste, Ecuador y Argentina, con economias mas dependientes de la
exportacion de materias primas, mostraron patrones de recuperacidon mas lentos y
menos sostenibles. Las tendencias observadas indican que la dependencia de un
namero reducido de sectores econdmicos hace que la superacion de las crisis sea
mas dificil y prolongada. Las politicas econdémicas aplicadas en estos paises durante
las crisis de 2008 y 2020 no lograron generar un impacto positivo inmediato, lo cual
se refleja en una recuperacion mas tardia en comparacion con Brasil y Chile.

En general, las tendencias muestran que la resiliencia econémica esta fuertemente
vinculada a la capacidad de diversificar la economia y aplicar politicas de respuesta
rapida ante choques externos (Hurtado-Guevara, R. F., Lopez-Pérez, P. J., & Mufoz-
Intriago, K. R. 2024). La experiencia de Brasil y Chile demuestra que la combinacion
de politicas de apoyo a la diversificacion y la estabilidad macroecondmica permite a
los paises no solo recuperarse mas rapidamente, sino también alcanzar un
crecimiento sostenido después de la crisis. Esto resalta la importancia de politicas
publicas que favorezcan una estructura econdémica diversa y la capacidad de
adaptacion ante eventos adversos.
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4. Discusion

La investigacion sobre la resiliencia econdmica en Ameérica Latina permite identificar
tres aspectos fundamentales que determinan la capacidad de los paises para superar
las crisis econdmicas. En primer lugar, la diversificacibn econémica surge como un
factor clave en el contexto de las crisis recientes. Los datos analizados muestran que
Brasil y Chile, con economias mas diversificadas, lograron una mayor capacidad de
recuperacion durante la crisis del COVID-19 y la crisis financiera de 2008, lo cual esta
en linea con lo encontrado por Acemoglu y Robinson (2019), quienes argumentan que
una estructura econdmica diversificada reduce la vulnerabilidad ante choques
externos. En este sentido, nuestros hallazgos respaldan la importancia de la
diversificacion como mecanismo para amortiguar los impactos negativos de crisis
globales, un punto que ha sido reiterado en la literatura sobre desarrollo econémico y
resiliencia.

En segundo lugar, las politicas contraciclicas emergen como instrumentos
fundamentales para la recuperaciéon econdémica. Nuestros resultados muestran que
Brasil y Chile aplicaron con éxito politicas fiscales y monetarias expansivas que
contribuyeron a mitigar los efectos adversos de las crisis y reactivar la actividad
econdémica, un enfoque que concuerda con lo planteado por estudios previos del
Banco Mundial (2020). Por el contrario, Ecuador y Argentina, con economias
altamente dependientes del petréleo y limitaciones fiscales, experimentaron
recuperaciones mas lentas y menos sostenibles. Esta situacion coincide con lo
observado por Ocampo (2020), quien sefiala que la falta de capacidad fiscal limita la
efectividad de las respuestas contraciclicas, lo cual subraya la importancia de
fortalecer las capacidades institucionales y la flexibilidad de las politicas econémicas.

Finalmente, la dependencia de las materias primas constituye una barrera significativa
para la resiliencia econdmica en América Latina. Los casos de Ecuador y Argentina
ilustran como una alta dependencia de la exportacion de recursos naturales se traduce
en caidas mas pronunciadas y recuperaciones mas prolongadas durante las crisis, lo
cual respalda las conclusiones de Hausmann et al. (2011) sobre la vulnerabilidad de
las economias dependientes de productos primarios. Nuestros hallazgos enfatizan la
necesidad de implementar estrategias de diversificacion productiva y promover
sectores emergentes, asi como de fomentar la inclusion social y reducir las
desigualdades estructurales, tal como ha sido propuesto por Rodrik (2016). Esta
perspectiva se alinea con la literatura existente y destaca las medidas necesarias para
mejorar la estabilidad econdmica y la capacidad de respuesta ante futuros choques.

5. Conclusiones

Este estudio ha demostrado que la resiliencia econémica de los paises de América
del Sur depende en gran medida de la diversificacibn econdémica y de la
implementacion de politicas contraciclicas efectivas. Ademas, se utilizaron los ciclos
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econdmicos para identificar las fases de contraccion, auge, crisis y recuperacion, lo
cual permitié analizar como cada pais respondia ante los choques externos y qué tan
rapido lograba retornar a la fase de expansion. Brasil y Chile, al tener economias mas
diversificadas, lograron superar las crisis de manera mas rapida y consistente,
evidenciando la importancia de politicas publicas enfocadas en la estabilidad
macroecondémica. La capacidad de adaptacion y la respuesta eficaz a los choques
externos permitieron a estos paises alcanzar un crecimiento econémico sostenido tras
las crisis.

En contraste, Ecuador y Argentina presentaron recuperaciones mas lentas,
destacando las limitaciones de las economias altamente dependientes de materias
primas. Los ciclos econ6micos mostraron que estos paises tuvieron fases de
contraccion prolongadas y dificultades para retornar a la expansion. La falta de
diversificacion y la debilidad en las politicas de respuesta incrementaron su
vulnerabilidad, prolongando los periodos de recesién. Estos hallazgos subrayan la
necesidad de cambios estructurales en estas economias para mejorar su capacidad
de recuperacion ante futuras crisis.

El aporte principal de esta investigacion radica en proporcionar una base empirica
para la formulacién de politicas publicas orientadas a fortalecer la resiliencia
economica en América del Sur. Se concluye que la diversificacion productiva y la
estabilidad macroecondmica son factores clave para enfrentar y superar las crisis, y
gue el analisis de los ciclos econdmicos es una herramienta fundamental para
identificar las fases de recuperacion y medir la efectividad de las politicas
implementadas. Esto brinda una direccién clara para la planificacién econémica en la
region.
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