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Resumen: El artículo tiene como objetivo analizar el 

modelo ERCA y su impacto en la planificación curricular, 

evaluando su contribución a la mejora de los resultados 

de aprendizaje y al desarrollo de competencias 

educativas. El problema central radica en la necesidad 

de optimizar las estrategias de enseñanza para enfrentar 

los desafíos contemporáneos en el ámbito educativo, 

especialmente en el contexto de una institución en el 

cantón Quevedo, Ecuador. La metodología empleada 

fue de enfoque cuantitativo, utilizando un diseño 

correlacional para examinar la relación entre la 

implementación del modelo ERCA y la efectividad en la 

planificación curricular, según la percepción de 16 

docentes seleccionados por conveniencia. Se utilizó una 

encuesta estructurada con escalas tipo Likert para la 

recolección de datos.Los resultados principales indican 

que la aplicación del modelo ERCA favorece la 

motivación de los estudiantes y mejora la estructuración 

de los objetivos curriculares. Los docentes reportaron 

una percepción positiva sobre el impacto del modelo en 

sus prácticas educativas, sugiriendo que su 

implementación puede ser clave para mejorar la calidad 

del proceso de enseñanza-aprendizaje en la institución. 

Palabras clave: planificaciones curriculares, modelo 

ERCA, aprendizaje, enseñanza. 
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Abstract: 

The article aims to analyze the ERCA model and its impact on curricular planning, 

evaluating its contribution to the improvement of learning results and the development 

of educational competencies. The central problem lies in the need to optimize teaching 

strategies to face contemporary challenges in the educational field, especially in the 

context of an institution in the Quevedo canton, Ecuador. The methodology used was 

a quantitative approach, using a correlational design to examine the relationship 

between the implementation of the ERCA model and the effectiveness in curricular 

planning, according to the perception of 16 teachers selected by convenience. A 

structured survey with Likert-type scales was used for data collection. The main results 

indicate that the application of the ERCA model favors student motivation and 

improves the structuring of curricular objectives. Teachers reported a positive 

perception about the impact of the model on their educational practices, suggesting 

that its implementation can be key to improving the quality of the teaching-learning 

process in the institution. 

Keywords: curricular planning, ERCA model, learning, teaching 

 

1. Introducción 

Las planificaciones curriculares constituyen el nivel son pilares fundamentales en el 

ámbito educativo, ya que constituyen el fundamento sobre el cual se construye un 

proceso de enseñanza-aprendizaje efectivo y coherente (Hurtado, 2020). Al 

establecer objetivos específicos y destrezas a desarrollar, seleccionar contenidos 

pertinentes y definir estrategias pedagógicas adecuadas, las planificaciones permiten 

a los docentes estructurar su intervención educativa de manera sistemática y 

adaptada a las necesidades de sus estudiantes.  

De acuerdo a Sanchez  y Calle (2019) esta organización meticulosa no solo garantiza 

la continuidad y coherencia en el proceso de enseñanza aprendizaje, sino que también 

facilita la evaluación continua del aprendizaje, permitiendo a los educadores realizar 

ajustes oportunos que optimicen la experiencia educativa. 

Además, de acuerdo a España y Vigueras (2021) esta herramienta bien elaborada se 

convierte en la estructura que fomenta un aprendizaje significativo. Al incorporar este 

tipo de enfoques, se promueve la exploración, reflexión, conceptualización y 

aplicación de conocimientos, sirviendo a los docentes para tener una secuencia en 

torno a la cual diseñar actividades que estimulen el interés y la participación activa de 

los estudiantes al interior de las instituciones educativas. 

Según Duta (2024) esto no solo facilita la asimilación de conceptos, sino que también 

empodera a los estudiantes para que se conviertan en agentes de su propio 

aprendizaje. En un contexto educativo en constante cambio, González (2022) 

argumenta que la planificación curricular se erige como un elemento esencial para 
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preparar a los estudiantes ante los desafíos del mundo actual, garantizando que su 

educación sea relevante, aplicable y capaz de desarrollar competencias críticas para 

su futuro. 

Asimismo, Mora et al. (2023) señalan que la planificación curricular se vuelve crucial 

para fomentar un aprendizaje significativo y transformador. Para Al integrar modelos 

pedagógicos contemporáneos, como el modelo ERCA, que promueve la exploración, 

reflexión, conceptualización y aplicación de conocimientos, los docentes pueden 

diseñar experiencias de aprendizaje que estimulen la curiosidad y el pensamiento 

crítico de los estudiantes.  

Esta perspectiva activa empodera a los alumnos, convirtiéndolos en participantes 

activos en su propio proceso de aprendizaje, lo cual es esencial en un mundo en 

constante cambio (Romero, 2019). Así, una planificación curricular bien elaborada no 

solo responde a las demandas académicas, sino que también se convierte en un 

instrumento estratégico para desarrollar competencias que preparen a los estudiantes 

para enfrentar los desafíos del siglo XXI, garantizando que su formación sea relevante, 

relevante y alineada. con las exigencias del entorno actual. 

El aporte del modelo ERCA, en concordancia con Defaz (2020) a las planificaciones 

curriculares se evidencia en su capacidad para estructurar secuencias didácticas que 

promuevan no solo la adquisición de contenidos, sino el desarrollo de competencias 

y habilidades transversales; la implementación en el diseño curricular permite al 

docente estructurar actividades que optimizan el proceso de enseñanza-aprendizaje 

y promueven el desarrollo integral del estudiante (Vinces et al., 2023).  

En observación a tales consideraciones, el objetivo del artículo fue analizar en 

profundidad cada fase de este modelo, valorando su contribución a la mejora de los 

resultados de aprendizaje y al desarrollo de competencias necesarias para enfrentar 

desafíos contemporáneos en el ámbito educativo. 

 

2. Materiales y métodos 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo que según Vizcaíno et al. 

(2023) mantiene objetividad en el procesamiento y resultados. Con esta premisa se 

evaluó la relación entre la aplicación del modelo ERCA y la efectividad en la 

planificación curricular según la percepción de los docentes. de una institución 

educativa en el cantón Quevedo. Para ello, se empleó un diseño correlacional que 

permitió examinar la asociación entre el grado de implementación del modelo y los 

resultados observados en la estructuración y logro de los objetivos curriculares. La 

elección de este enfoque respondió a la necesidad de obtener datos precisos y 

medibles que faciliten el análisis entre las variables planteadas. 
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La población objetivo de esta investigación estuvo compuesta por los educadores de 

una institución educativa del cantón Quevedo, se mantuvo un criterio por conveniencia 

para la selección de la muestra, misma que se situó en 16 docentes. Los resultados 

reflejaron de forma equitativa la percepción de los docentes en diversos contextos de 

enseñanza, incrementando la validez de las conclusiones. La elección de este tipo de 

muestreo asegura la inclusión de participantes con distintas experiencias y 

perspectivas sobre el modelo ERCA en sus prácticas de planificación curricular. 

La recolección de datos se realizó mediante una encuesta estructurada, diseñada para 

medir la percepción de los docentes sobre el impacto del modelo ERCA en sus 

planificaciones curriculares. El instrumento incluido escalas tipo Likert, con el fin de 

evaluar aspectos como la facilidad de uso, la estructura que ofrece para organizar 

contenidos. En la Tabla 1 se especificó las dimensiones y estructura del instrumento: 

Tabla 1 

Variables y dimensiones 

Dimensión Preguntas 

Variable Independiente: Modelo ERCA 
 

Exploración 
 

1. Utilizo estrategias efectivas para motivar a los estudiantes al 
inicio de cada tema.  

2. Fomento la formulación de preguntas iniciales por los 
estudiantes. 
  

Reflexión 1. Con frecuencia promuevo actividades que fomenten la 
reflexión sobre los contenidos aprendidos durante la clase. 

2. Estimulo la autoevaluación en los estudiantes sobre su 
aprendizaje.  

Conceptualización 1. Ayudo a los estudiantes a estructurar y relacionar los nuevos 
conceptos. 

2. Utilizo estrategias que faciliten la comprensión de los 
conceptos. 
  

Aplicación 1. Organizo actividades prácticas para aplicar el conocimiento 
adquirido. 

2. Planteo problemas prácticos que los estudiantes pueden 
resolver. 
  

Variable dependiente Planificaciones curriculares 
 

Organización de 
contenidos 

 
1. Estructurar los contenidos de manera lógica en mi 

planificación curricular. 
2. Aseguro que los objetivos estén alineados con las 

actividades que realiza. 
 

Relevancia y 
contextualización 

 
1. Contextualizo los temas para que sean relevantes para los 

estudiantes. 
2. Considere el entorno de los estudiantes en mi planificación. 

 
Flexibilidad y 
adaptabilidad 

 
1. Adapto la planificación a diferentes ritmos de aprendizaje de 

los estudiantes. 
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2. Realice modificaciones en la planificación cuando sea 
necesario. 

 
Evaluación y 

retroalimentación 

 
1. Incorpora la evaluación continua en mi planificación 

curricular. 
2. Utilizo los resultados de la evaluación para ajustar mis 

clases. 
Nota. La tabla muestra las variables, dimensiones y las preguntas que conforman el instrumento dirigido 

a los docentes. 

El proceso de validación del instrumento se desarrolló a través del índice Alfa de 

Cronbach, cuyo cálculo fue desarrollado en el programa estadístico SPSS, a través 

de este aquel se evidenció un valor de 0.948 que demostró un nivel de consistencia 

interna satisfactorio entre las preguntas que lo conforman y el cumplimiento de la 

medición de las dimensiones establecidas, tal como se muestra en la Tabla 2: 

Tabla 2 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,948 16 

Nota. La tabla muestra el valor de confiabilidad del instrumento de recolección de datos 

Por medio de la aplicación del proceso de recolección de información, se obtuvieron 

datos específicos y cuantificables que permitieron una valoración objetiva del uso del 

modelo ERCA en los procesos de planificación. Finalmente, se realizó un análisis 

estadístico con el coeficiente Rho de Spearman para determinar la compresión entre 

la implementación del modelo ERCA y la efectividad percibida en las planificaciones 

curriculares.  

Antes de este análisis, se llevó a cabo una prueba de normalidad para confirmar la 

distribución de los datos, mediante la cual fue posible conocer que la muestra no 

presenta no era normal. La interpretación de los resultados se enfoca en la magnitud 

y dirección de la comparación, complementada con gráficos descriptivos que facilitan 

la visualización de los resultados. 

 

3. Resultados 

El modelo ERCA es fundamental en las planificaciones curriculares, ya que 

proporciona un enfoque estructurado que fomenta un aprendizaje activo y significativo 

(Carriazo et al., 2020). Al integrar sus dimensiones este modelo no solo estimula el 

interés y la participación de los estudiantes, sino que también promueve el desarrollo 

del pensamiento crítico y la capacidad de aplicar conocimientos en contextos reales 

(Torres et al., 2023).  
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3.1. Dimensión de exploración: motivación al iniciar la clase  

En el análisis del uso de estrategias efectivas para motivar a los estudiantes al inicio 

de cada tema, el 88% de los docentes afirmó que siempre emplea estas estrategias, 

lo que indica un alto compromiso con la activación del interés desde el comienzo de 

cada unidad. aspecto fundamental en la fase de Exploración del modelo ERCA. Un 

13% de los docentes manifestó que solo a veces aplica dichas estrategias, lo cual 

sugiere la posibilidad de fortalecer la capacitación en prácticas motivacionales para 

lograr mayor consistencia en la implementación de estas técnicas. 

Figura 1 

Uso de estrategias de motivación al inicio de las clases 

 
Nota: Datos extraídos de la encuesta efectuada a los docentes  

3.2. Dimensión reflexión: actividades de reflexión de los contenidos 

La interpretación de estos datos sugiere que, en general, los docentes consideran 

importante promover la reflexión en sus clases, ya que una mayoría significativa (63%) 

afirma hacerlo de manera constante. Esto demuestra una intención de ayudar a los 

estudiantes a profundizar en su comprensión y conectar lo aprendido con otros 

conocimientos o experiencias.  

Sin embargo, el 25% que solo a veces fomenta estas actividades podría estar 

enfrentando desafíos, como limitaciones de tiempo o recursos, que dificultan su 

aplicación constante. Además, el 13% que nunca promueve actividades de reflexión 

evidencia una posible necesidad de capacitación o concientización sobre los 

beneficios de esta práctica en el proceso de aprendizaje, lo cual podría fortalecerse 

mediante estrategias pedagógicas adecuadas. 

 

 

 

Siempre A veces Nunca

88%

13%

0%
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Figura 2 

Reflexión de los contenidos durante las clases 

 
Nota: Datos extraídos de la encuesta efectuada a los docentes  

3.3. Dimensión de contextualización: entorno en el proceso de planificación  

Respecto a la consideración del entorno de los estudiantes en la planificación, el 88% 

de los docentes indicó que siempre toma en cuenta el contexto de sus alumnos, 

evidenciando una clara comprensión de la importancia de adaptar el contenido a la 

realidad de los estudiantes, alineado con la fase de Recuperación de saberes 

anteriores del modelo ERCA. Un 13% señaló que solo a veces considera el entorno, 

lo cual puede denotar una oportunidad de desarrollo en la integración de este aspecto 

en las planificaciones curriculares. 

Figura 3 

Entorno de los estudiantes en el proceso de planificación 

 
Nota: Datos extraídos de la encuesta efectuada a los docentes  

 

Siempre A veces Nunca

63%

25%

13%

Siempre A veces Nunca

88%

13%

0%
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Los resultados de la encuesta evidencian un enfoque pedagógico sólido entre los 

docentes en relación con la motivación y la contextualización del aprendizaje, ambos 

elementos clave para promover un aprendizaje activo y significativo en el aula. El 

hecho de que el 88% de los docentes indica que siempre emplea estrategias 

motivacionales al inicio de cada tema demuestra una profunda comprensión de la 

necesidad de captar la atención de los estudiantes desde el comienzo, lo cual no solo 

facilita el proceso de aprendizaje, sino que también fomenta el interés y la disposición 

para explorar nuevos contenidos, en línea con la fase de Exploración del modelo 

ERCA.  

De igual manera, la consideración del contexto y entorno de los estudiantes, también 

presente en el 88% de las respuestas, subraya un compromiso por conectar el 

contenido académico con la realidad de los alumnos, factor que permite activar y 

construir sobre los saberes previos. favoreciendo así una transferencia más eficaz del 

conocimiento. Sin embargo, el 13% de los docentes que manifiesta realizar estas 

prácticas de manera ocasional podría beneficiar de un apoyo adicional en el desarrollo 

de competencias para integrar de forma constante estos principios pedagógicos, 

optimizando el impacto del modelo en sus planificaciones curriculares y en la Calidad 

del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

3.4. Determinación de la influencia del modelo ERCA en la planificación 

curricular 

Para determinar estadísticamente la relación estadística entre las variables modelo 

ERCA y la planificación curricular: 

Hipótesis alternativa:  

La implementación del modelo ERCA influye en las planificaciones curriculares de los 

docentes del cantón Quevedo.  

Hipótesis nula: 

La implementación del modelo ERCA no influye en las planificaciones curriculares de 

los docentes del cantón Quevedo. 

Prueba de normalidad  

Los datos fueron sometidos a la prueba de normalidad, llegando a determinar que la 

muestra obtenida debería ser procesada a través de estadística no paramétrica, con 

el uso del Índice Rho de Spearman. 

Regla de decisión  

Para la interpretación de resultados se empleó los parámetros mostrados en la Tabla 

3, los cuales comprenden los intervalos para calificar el tipo de asociación existente 

en las dimensiones o variables sometidas a análisis, teniendo claro que los valores de 

correlación pueden situarse desde 0 con inexistencia de relación hasta 1 que implica 

una correlación perfecta: 
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Tabla 3 

Regla de decisión  

Valor Interpretación 

0 Inexistencia de correlación 

0.20 Correlación débil 

0.50 Correlación moderada 

0.80 Correlación alta 

1 Correlación perfecta 

Nota. Elaborado a partir de Apaza (2022) 

3.5. Relaciones significativas 

Los valores arrojados en el cálculo relacional concerniente a las dimensiones, 

demostraron que el vínculo más fuerte representado por 0,907 se atribuyó a la etapa 

de Aplicación del método ERCA y la Organización de contenido de las planificaciones 

curriculares, seguido de Reflexión - Relevancia y contextualización con 0.885 que 

muestra un nivel de asociación significativo, mientras que Aplicación - Evaluación y 

retroalimentación se sitúa con 0.873 y la etapa de Exploración – Flexibilidad registró 

un 0,779, tal como se registra en la Tabla 4: 

Tabla 4 

Relaciones de mayor significancia entre las dimensiones   

Dimensiones Correlación Correlación 

Aplicación Organización de contenido 0,907 

Reflexión Relevancia y contextualización 0,885 

Aplicación Evaluación y retroalimentación 0,873 

Exploración Flexibilidad 0,779 

Nota. La Tabla muestra los resultados del cálculo de nivel de asociación entre dimensiones 

El coeficiente de compensación de 0,903 entre las variables del modelo ERCA y las 

planificaciones curriculares indica una compensación positiva fuerte. Este resultado 

evidencia que existe una relación significativa entre la implementación del modelo 

ERCA y la efectividad de las planificaciones en el contexto educativo analizado. A 

medida que se incrementa la aplicación de las estrategias del modelo ERCA en las 

planificaciones, se observa una mejora notable en la calidad del aprendizaje de los 

estudiantes. 

Este nivel de relación implica que los docentes que integran las dimensiones del 

modelo ERCA (Exploración, Reflexión, Conceptualización y Aplicación) en su 

planificación curricular logran diseñar experiencias de aprendizaje más dinámicas y 

pertinentes, favoreciendo un enfoque pedagógico que prioriza la construcción activa 

del conocimiento. Además, la efectividad de estas planificaciones puede verse 

reforzada al facilitar que los estudiantes conecten contenidos teóricos con situaciones 

prácticas, lo que a su vez podría contribuir a un aprendizaje más significativo y 

duradero. 
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Tabla 5 

Resultados de prueba de correlación  

Coeficiente Variables  Modelo ERCA 

Rho de 

Spearman 

Planificaciones 

curriculares 

Coeficiente de 

correlación 

 ,903** 

 Sig. (bilateral) . ,000 

 N  16 

Nota. La tabla muestra el resultado de la correlación existente entre las variables analizadas 

Este hallazgo resalta la importancia del modelo ERCA como un recurso valioso en la 

planificación curricular, proponiendo una vía para mejorar las prácticas pedagógicas 

y, en última instancia, el desempeño académico de los estudiantes. En términos 

estadísticos, la comprobación de la hipótesis condujo a la aceptación de la hipótesis 

alternativa. 

 

4. Discusión 

Los resultados obtenidos reflejan una integración exitosa del modelo ERCA en las 

planificaciones curriculares de los docentes de la institución educativa objeto de 

análisis, destacándose una relación positiva muy alta 0.903, lo que evidencia su 

impacto y efectividad en las actividades pedagógicas. El modelo ERCA, estructurado 

en las fases de Exploración, Recuperación de saberes previos, Construcción de 

nuevos conocimientos y Aplicación práctica, aporta una guía clara y coherente que 

facilita el diseño de actividades alineadas con las necesidades y contextos de los 

estudiantes (Carranza et al., 2024).  

Esto se respalda en estudios previos como el de Defaz (2020), quien señala que el 

modelo ERCA permite a los docentes estructurar sus planificaciones con una 

secuencia lógica que incrementa la claridad y coherencia en el proceso de enseñanza. 

Por tanto, la alta valoración obtenida en este estudio sugiere que el modelo ERCA no 

solo facilita la organización curricular, sino que también fortalece las habilidades 

pedagógicas de los docentes, quienes logran diseñar actividades más relevantes y 

significativas. 

En cuanto a la influencia del modelo ERCA en el aprendizaje de los estudiantes, los 

resultados de la encuesta indican que el 88% de los docentes reportan siempre 

motivar a los estudiantes y considerar su entorno en la planificación, aspectos que, 

según investigaciones como la de España y Vigueras (2021), son fundamentales para 

propiciar un aprendizaje activo y contextualizado. El modelo ERCA promueve una 

aproximación al conocimiento que involucra a los estudiantes de manera integral, 

facilitando la construcción de aprendizajes a partir de sus propias experiencias y 

saberes previos. Esta práctica pedagógica fomenta la participación y el compromiso 

de los estudiantes, lo cual es esencial para un aprendizaje significativo y duradero. 

Además, el estudio de Lara et al. (2019) concluye que el aprendizaje basado en 
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modelos estructurados como ERCA aumenta la retención y comprensión de los 

contenidos, una afirmación que se ve reflejada en la experiencia de los docentes en 

esta investigación. 

En síntesis, el modelo ERCA no solo beneficia la planificación y el aprendizaje, sino 

que también contribuye al desarrollo de competencias clave para la formación integral 

de los estudiantes. Al fomentar prácticas pedagógicas que incluyen la recuperación 

de saberes previos y la aplicación práctica del conocimiento, el modelo facilita el 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y resolución de problemas, 

competencias cada vez más relevantes en el contexto educativo actual.  

De acuerdo con los estudios revisados, este modelo se presenta como una 

herramienta valiosa que no solo optimiza el diseño curricular, sino que también 

potencia el aprendizaje activo y el pensamiento crítico, generando un entorno de 

aprendizaje más significativo y adaptado a las necesidades del alumnado. Estos 

hallazgos refuerzan la pertinencia de continuar promoviendo el uso del modelo ERCA 

en la planificación educativa para elevar tanto la calidad de la enseñanza como el 

aprendizaje en el aula. 

 

5. Conclusiones 

La implementación del modelo ERCA en la planificación curricular de los docentes 

contribuye a establecer una estructura pedagógica efectiva y coherente, facilitando el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Los resultados de la investigación, reflejados en 

una alta calificación, indican que este modelo organiza el contenido de manera 

secuencial y contextualizada, adaptándose a las características y necesidades de los 

estudiantes. Además, permite a los docentes integrar estrategias motivadas que 

fomentan un aprendizaje significativo, consolidándose como una herramienta clave en 

el desarrollo de prácticas pedagógicas efectivas. 

Al promover un enfoque centrado en los conocimientos previos de los estudiantes, 

este modelo influye de manera positiva en su aprendizaje, involucrándolos 

activamente en la construcción del conocimiento. Un elevado porcentaje de docentes 

que utilizan estrategias motivadoras y toma en cuenta el entorno de los estudiantes 

demuestra cómo este modelo genera un aprendizaje contextualizado y participativo. 

Asimismo, el modelo contribuye al desarrollo de competencias esenciales, como el 

pensamiento crítico y la resolución de problemas, mejorando la calidad del aprendizaje 

y permitiendo una formación integral que responda a las exigencias educativas 

actuales. En este sentido, el modelo ERCA se destaca como una estrategia valiosa 

para alcanzar aprendizajes significativos y sostenibles. 
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